»Tolerancia nespociva v tom,

ze zdielame nazor niekoho iného,
ale vtom, ze druhému poskytne-
me pravo mat iny nazor."

- Viktor Frankl -

sNetreba sa bat tych, ¢o maju iny
nazor, ale tych, ¢o iny nazor maju,
ale su prilis zbabeli na to, aby ho
vyslovili..

- Napoleon Bonaparte -

LINKY A ODKAZY

Ombudsman | Verejny ochranca prav
www.vop.gov.sk | podnet@vop.gov.sk

Centrum pravnej pomoci | www.centrumpravngjpomoci.sk
info.ke@centrumpravnejpomoci.sk

V praci: InSpektorat prace KoSice
Masarykova 10, 041 01, KoSice

Bezplatna protikorupcna telefonicka linka:
0800 500 205 | ip.kosice@ke.ip.gov.sk

Diskriminaca v oblasti poskytovania tovarov a sluzieb
InSpektorat SOI pre KoSicky kraj
Vratna 3, P 0. BOX A-35, 040 65 KoSice 1
Odbor vykonu dozoru | 055/729 07 05, 055/622 76 55

KONTAKTUJTE NAS

NADACIA DeDO | Mlynska 26, Kosice
bezplatné socialne, pravne poradenstvo
diskriminacia@nadaciadedo.sk | 055/7289702
www.diskriminacia.nadaciadedo.sk

NADACIA DeDo

Solidarita s detmi
z detskych domovov

TOLERANCIA

Co to slovo vlastne znamena?
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Tento projekt sa realizuje vdaka podpore z Eurdpskeho social-
neho fondu a Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja v ramci
Operaéného programu Ludské zdroje

www.esf.gov.sk | www.ia.gov.sk




TOLERANCIA

JE POZORUHODNA VLASTNOST,
S KTOROU SA NENARODIME,
ALE MUSIME SA JEJ UCIT

CELY ZIVOT.

CO JE TO TOLERANCIA?

Tolerancia je znasanlivost, zakladny princip
spoluzitia a demokratického postoja voci
kazdému, kto sa lisi farbou pleti, povodom,
kulturou, jazykom, zvykmi a tradiciami, na-
zormi, spésobom zivota. Je to odmietanie
predsudkov vo vsetkych oblastiach (udske-
ho spoluzitia. Mala by byt zakladom demo-
kratickeho rozvoja.

Tolerancia suvisi so slobodou a autenticitou
(hodnovernostou) cloveka. Vychodiskom
tolerancie musi byt porozumenie, snaha po-
chopit druhého, spoznat jeho kulturu, tradi-
cie, cely spésob Zivota. Cim viac niekoho
chapeme, tym viac sme ho schopni tolerovat.

Napr. ak so svojimi susedmi velmi nevycha-
dzate (robite si napriek, ste k sebe zli az za-
kerni), nie je to prejav diskriminacie ale ne-
tolerovania. Nakolko ste v tomto vztahu
SO svojimi susedmi rovni a ziaden z vas nie
je od toho druhého zavisly, nemdzeme ho-
vorit o diskriminacii alebo len velmi tazko
by sme v tomto hladali znaky diskriminacie.

TRI ZAKLADNE CHARAKTERISTIKY
TOLERANCIE

1. Akceptacia odlisnosti (kultura, nabozenské
vyznanie, zivotny Styl, uznanie rovnopravnosti
vSetkych (udi)

2. Otvorenost mysle (schopnost menit svoje
nazory, postoje vo svetle novych argumentov)
3. Dialég (dohovorit sa, uzatvarat kompromisy,
hladat rieSenia bez vitazov a porazenych)

TOLERANCIA A INTOLERANCIA

Dve slova, ktoré sa hachadzaju na stupnici
spravania na uplne rozdielnych poéloch.

Tolerancia Intolerancia

INTOLERANCIA
#

NESUHLAS ALEBO KRITIKA

Intolerancia znamena aktivne kladenie pre-
kazok tym, ktori chcu vyjadrit svoj nazor ale-
bo prakticky postoj odlisSny od nasho. Tiez to
klasifikujeme ako urcitu formu vybocenia
zo Standardov, zvykov a obycajov. M6zu ob-
sahovat prejavy neznasanlivosti, netolerancie
az nadradenosti. Takyto Clovek nie je schop-
ny znasat sa s ludmi a nerespektuje nazory
inych. Radime tu aj rigiditu (hekompromis-
nost, nepruznost, nepoddajnost), uplatnova-
nie monolégu namiesto dialogu, presadzo-
vanie sa silou, boj, kde je jeden totalny vitaz
a druhy porazeny, straca svoju ludsku dos-
tojnost a nema sancu inak ako zase len silou
zmenit svoj stav.
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