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Uvod

Bezdomovectvo a bytova niddza predstavuju komplexny socialny problém, ktory
zasahuje r6zne skupiny obyvatelstva a ma vyznamné socidlne, ekonomické aj
zdravotné dosledky. Pre tvorbu efektivnych politik a sluzieb zameranych na rieSenie
tejto situacie je nevyhnutné disponovat Gdajmi o rozsahu bezdomovectva, jeho
formach a charakteristikach skupin, ktorych sa tyka.

V oktébri 2025 sa v meste PreSov uskutocnilo historicky prvé systematické scitanie
ludibez domovaa osdb v bytovej nidzi. Mesto sa tymto zapojilo do medzindrodného
projektu European Homelessness Counts, ktory bol koordinovany Katolickou
univerzitou v Leuvene (KU Leuven) a realizovany v spolupréci s dalSimi 34
eurépskymi mestami. Cielom projektu bolo vytvorit porovnatelni metodiku
mapovania bezdomovectva a zaroven podporit mesta pri ziskavani presnejSich dat
pre planovanie socialnych politik.

Scitanie bolo realizované prostrednictvom tzv. point-in-time count, teda zberu
Gdajov viazaného na konkrétny casovy bod. V réamci zberu dat boli identifikované
osoby nachadzajlce sa v réznych formach bezdomovectva a bytovej nidze podla
eurépskej typolégie ETHOS Light, ktord zahfia nielen osoby prespavajlice bez
pristreSia alebo vyuzivajuce sluzby pre ludi bez domova, ale aj osoby Zijlice v
nestandardnom alebo nestabilnom byvani.

Samotné scitanie v PreSove bolo realizované v spolupraci mesta PreSov a Nadacie
DEDQO. Do realizacie sa zapojili zamestnanci mesta, pracovnici socidlnych sluzieb,
odbornici a dobrovolnici. Zber Gdajov prebiehal v sluzbach pre ludi bez domova aj
priamo v teréne, ¢o umoznilo zachytit r6zne skupiny oséb nachadzajicich sa v
situdacii bezdomovectva.

Cielom tejto spravy je priniest zakladny prehlad o minimdlnom rozsahu
bezdomovectva v meste PreSov, charakteristikach sc¢itanych oso6b a faktoroch, ktoré
sUvisia so stratou stabilného byvania. Zaroven je cielom prispiet k lepSiemu
porozumeniu situacie ludi bez domova na miestnej Grovni a poskytnit podklady pre
dalSie planovanie najma socidlnych a zdravotnych sluzieb, politik byvania, ci
preventivnych opatreni v oblasti straty byvania.



Hlavné zistenia

e V PreSove bolo sc¢itanych 801 ludi bez domova alebo v bytovej nidzi. V tomto
pocte st zahrnuti respondenti, ktori priamo odpovedali na otazky (359), ich
partneri (42) a deti, ktoré Ziju v rovnakych podmienkach (267), a taktiez aj
osoby, ktoré sa nemohli alebo nechceli prieskumu priamo zicastnit (133).

e Uosdb, ktoré sanemohli alebo nechceli prieskumu zii¢astnit, bola vyuzita tzv.
metdda headcount - boli zozbierané iba zdkladné (daje z pozorovania
anketarov, pre Gc¢ely merania rozsahu bezdomovectva.

e Najvacsiu skupinu tvoria osoby Zijuce v do¢asnom ubytovani pre ludi bez
domova, napr. v Gtulkoch ¢i zariadeniach nidzového byvania (35,7 %). Druhou
najvacsou skupinou st osoby v neStandardnom byvani (27,9 %). MenSiu, no
stale vyraznu skupinu tvoria ludia prespavajtci v noclaharniach (13,5 %) a na
verejnych priestranstvach (12,7 %). Najmenej zastipené s osoby zijace
prechodne u zndmych (9,0 %) a v institdciach (1,3 %).

e 84,91 % osbb nema stabilné byvanie uz viac ako 1rok, o znamena, ze ziju v
chronickom bezdomovectve. Spomedzi vsetkych cielovych skupin su
najcastejSie v chronickom bezdomovectve osoby Zzijuce v neformalnom
byvani (az 95,2 % z nich je v tejto situacii dlhsie ako 1 rok).

e 61,8 % respondentov nema stabilné byvanie uz viac ako 5 rokov, a 359 %
nemalo stabilné byvanie nikdy.

o Najcastejsia vekova skupina scitanych oséb bola: 30 - 49 rokov (33,4 %).
Druhou najvacsou bola skupina 50 - 64 rokov (28,3 %).

e Pohlavie: 62,4 % scitanych boli muzia 37,6 % boli zeny

e Minimalne 160 deti (59,9 %) st druhou generaciou zijicou v bezdomovectve
(ich rodicia nikdy nemali stabilné byvanie)

e 98deti zije v situacii bezdomovectva s rodi¢mi, ktori maju navysSe aj dlhodobé
zdravotné problémy (fyzické, psychické alebo kombinacia)

o Hlavné individudlne priciny bezdomovectva boli rodinné problémy (54,0 %),
finan¢né dévody (48,2 %) a vystahovanie/ukoncenie najmu (22,8 %), pricom
vacsinou ide o kombindaciu viacerych pricin.

e Zlozenie domacnosti: respondenti Ziji najcastejSie sami (45,4 %) alebo s
partnerom/kou a detmi (26,9 %). 7,5 % Zije s partnerom bez deti, a 6,2 % st
osameli rodicia.

e Priblizne 34 ludi prespavajucich bez pristresia alebo v noclaharni ziju sami

e 446 % respondentov uviedlo, Ze maju aspon jeden dlhodoby zdravotny
problém (fyzicky alebo psychicky), alebo bolest/zranenie, ktoré im stazuje
fungovanie



Spomedzi dospelych bolo 133 takych, ktori nemohli alebo odmietli
participovat na scitani

Kategéria neStandardné byvanie ma v PreSove podobu najma neistého
konvencného byvania v mestskych/socialnych ndjomnych bytoch. V tychto
bytovkach boli scitani najzranitelnejsi ludia, ktori su najviac ohrozeni stratou
byvania a byvaji bez ndjomného vztahu alebo si v preplnenych
domacnostiach.

Takmer Stvrtina (23,7 %) sa nema na koho spolahnit v pripade ntidze
Prespavanie bez pristresia je u muzov 3-krat ¢astejSie ako u zien

Zdravotny stav ako jedna z pri¢in bezdomovectva bol umuzov 3 - krat
castejsiako u zZien

52 % respondentov sa povazuje za ludi bez domova. Spomedzi tych, ¢o sa
nepovazuju za ludi bez domova, 67,2 % uviedlo, Ze sa povazuje za ludi v
bytovej nudzi.

S rastlcim vekom sa vyrazne zvysSuje aj vyskyt zdravotnych problémov.
Bezdomovectvo Zien je menej viditelné - castejSie vyuzivaju docasné byvanie
u zndmych alebo v zariadeniach. Muzi st naopak castejSie bez pristreSia
alebo v noclahéariach, maju viac zdravotnych problémov a menej vyhladavaju
lekarsku pomoc.

Domaéce nasilie ako pricina bezdomovectva je u Zien 4-krat castejSie ako
u muzov

Ludia bez pristreSia sU najzranitelnejSou skupinou: najc¢astejsie ziju sami,
maji najhorsi zdravotny stav, najslabsSi kontakt so zdravotnou
starostlivostou a najcastejsie sa nemajl na koho obrétit v pripade nidze.



1. Metodika Eurépskeho scitania ludi bez
domova

V rémci projektu Eurdpske scitanie ludi bez domova (European Homelessness
Counts) bola aplikovana jednotna, medzindrodne harmonizovana metodika zberu a
spracovania dat. Metodicky rédmec bol vypracovany odbornym timom Katolickej
Univerzity v Leuvene, ktory zabezpecil Standardizaciu dotaznika, kategorizacie
bezdomovectva a postupu pri zbere idajov.

Zapojené mesta mali moznost vyberu z viacerych metodickych modulov v zavislosti
od moznosti lokdlneho mapovania. Nadacia DEDO v spolupraci s mestom Presov si
zvolili tzv. Komplexny modul (Comprehensive module), ktory predstavuje
najrozsiahlejsi variant scitania, a zahfna vSetky kategérie bezdomovectva a bytovej
nddze. V ramci tohto modulu bolo realizované scitanie v zariadeniach, v teréne a
taktiez bola vyuzitd metdéda headcount pre ¢o najpresnejSie zachytenie rozsahu
bezdomovectva. Po konzultacii s KU LEUVEN boli do celkového poctu zahrnuti aj
partneri respondentov, o ktorych boli zaznamenané zékladné Gdaje.

Na eliminéaciu duplicitnych zdznamov bol kazdému respondentovi prideleny
anonymny kdéd, vytvoreny kombinaciou vybranych pismen z mena a priezviska a
¢islic z datumu narodenia. Tento kéd zaroven neumoznoval spatnd identifikaciu
konkrétnej osoby.

V rédmci metédy headcount boli zo strany KU LEUVEN formulované otazky z
pozorovania. Ku nim boli doplnené otazky o konkrétnej lokalite v rdmci Presova a o
termine vyplnenia dotaznika.

Z casového hladiska islo o tzv. point-in-time count, teda scitanie realizované v
presne vymedzenom referenc¢nom case. Zistovanie sa vztahovalo na konkrétnu noc
a zachytdavalo situaciu os6b bez domova prave v tomto casovom bode, nie za dlhSie
obdobie.

1.1 Kto bol scitavany?

Vlychodiskom pre vymedzenie foriem bezdomovectva bola Eurdépska typolégia
bezdomovectva ETHOS Light (European Typology of Homelessness and Housing
Exclusion), ktord bola zavedena v roku 2007 av slcasnosti je Siroko vyuzivana v
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ramci réznych vyskumov, scitani a mapovani v oblasti bezdomovectva a bytovej
nddze. Jednotlivé kategérie ETHOS Light su Specifikované v tabulke €. 1.

Tabulka 1: Eurépska typolégia bezdomovectva ETHOS Light'

Kategoria Popis

bezdomovectva

ETHOS Light 1 Osoby prespavaijlice na verejnych priestranstvach (napr. na
ulici, v parku, stane/aute...)

ETHOS Light2 | Osoby prespavaijlce v noclaharnach (t.j. cez deft musia odist)

ETHOS Light 3 Osoby v docasnych formach ubytovania pre ludi bez domova,
napr. Gtulkoch/zariadeniach nddzového byvania, domovoch
na polceste (ubytovanie pocas dna aj noci)...

ETHOS Light 4 | Osoby Zijuce v instittciach, ako napriklad vo vazeni ¢i v
nemocnici, ak po prepusteni z nich nemaju stabilné byvanie,
do ktorého by mohli ist

ETHOS Light 5 Osoby Zijlce v neStandardnom byvani (chatky, pristresky,
preplnené domacnosti, byvanie bez ndjomnej zmluvy...)
ETHOS Light 6 Osoby prechodne byvajlice u zndmych, z dévodu absencie
vlastného stabilného byvania.

1.2 Dotaznik

Zber dat prebiehal prostrednictvom Standardizovaného dotaznika Survey+,
pripraveného v sulade s oficidlnou metodikou European Homelessness Counts a
zaroven doplneného o niekolko otdzok navrhnutych lokdlnymi zucastnenymi
stranami.

Hlavna cast dotaznika obsahovala:

e povinné otazky jednotné pre vSetky zapojené mesta,

e nepovinné otazky rozsSirujlce zakladny rozsah informacii,

e doplhujluce otazky formulované v spolupraci s mestom PreSov a potvrdené
KU LEUVEN

Medzi doplhujlce otazky patrili najma:

e nNajvysSsie dosiahnuté vzdelanie podla klasifikacie ISCED,
subjektivne hodnotenie zdravotného stavu,

e informdacia o poslednej navsteve lekara,

e gramotnost,

e pritomnost pomocnej osoby,

e oOtazka trvalého pobytu v meste Presov,

1Zdroj: FEANTSA (2007): ETHOS Light typology:
https://www.feantsa.org/files/Home/ETHOS/PDFS/ETHOS-Light.pdf
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e Ssubjektivne vnimanie vlastnej situacie bezdomovectva alebo bytovej nlddze,

Dotazniky boli vyp[ﬁané v papierovej aj elektronickej podobe, pricom obe formy boli
dostupné v rdmci scitania realizovaného v teréne aj v sluzbach. Vacsina sluzieb
uprednostnila papierové dotazniky, kedZe ich povaZovala za komfortnejSie a
praktickejSie pre klientov aj zamestnancov. Napriek tomu sa objavili aj vynimky -
niektoré sluzby vyuzili elektronickd formu alebo kombinovali obe mozZnosti v
zavislosti od preferencie klientov. V pripade terénneho zberu dat bola volba formy
dotaznika ponechana na dobrovolnikov. Kazdy z nich mal k dispozicii papierové
dotazniky, avSak cast dobrovolnikov dala prednost elektronickému zberu. Tato
flexibilita sa v praxi ukdzala ako vhodné rieSenie. Na elektronicky zber dat bola
vyuzitd platforma LimeSurvey, ktord zabezpecila bezpecny zber aj prenos Gdajov.
Papierové dotazniky boli po ukoncéeni zberu dat nasledne prepisané do elektronickej
podoby, ¢im vznikol jednotny dataset pripraveny na dalSie spracovanie a analyzu.

Pozorovacia €ast

V rdmci scitania v teréne bola sticastou dotaznika aj tzv. pozorovacia ¢ast, vyuzivana
pre metédu headcount. T& umoznila zaznamenat jednotlivca aj v pripadoch, ked
nebolo mozné uskutocnit plnohodnotny rozhovor, napriklad ak osoba v danej chvili
spala alebo rozhovor odmietla.

Pozorovacia ¢ast dotaznika obsahovala:

e z06nu alebo cast mesta, kde bola osoba zaznamenana4,

o typ lokality (napr. verejny priestor, zastévka, opustena budova a pod.),
e fézu scitania (denna alebo nocnd),

e informadciu o tom, ¢i bola osoba sama alebo v skupine,

o odhadované pohlavie,

o odhadovanu vekovu kategoriu.

Ak bolo moZné realizovat rozhovor, dotaznik vyplial vyskoleny anketar spolu s
respondentom. Tento spdsob administracie znizoval zataz respondenta a zaroven
minimalizoval riziko nespravne vyplnenych Gdajov.

Ochrana udajov a eticky ramec

Osobitna pozornost bola venovana ochrane sukromia a etickému pristupu. Pocas
zberu dat:

e neboli zbierané priame identifikacné udaje,

e bol pouzity anonymny identifikdtor vytvoreny kombinaciou vybranych
znakov mena, priezviska, mesiaca a roku narodenia,

e anketdri boli pouceni, Ze nesmld manipulovat s osobnymi dokladmi
respondentov,

e Ucast bola plne dobrovolna,

13



e respondent mohol rozhovor kedykolvek ukoncit alebo odmietnut odpoved na
konkrétnu otazku.

Anketari boli Skoleni v oblasti empatickej komunikacie, reSpektovania déstojnosti
respondentov a jasného vysvetlenia Gc¢elu zberu dat. Zaroven bolo zdéraznené, zZe
Ucast na scitani nezaklada narok na okamzité poskytnutie byvania alebo inej sluzby,
aby sa predislo vzniku nesplnitelnych ocakavani zo strany respondentov.

1.3 Cistenie a spracovanie dat

Proces Cistenia a spracovania dat bol realizovany v niekolkych krokoch pod vedenim
KU LEUVEN s cielom zabezpecit ¢o najvyssiu kvalitu a konzistentnost zozbieranych
Gdajov. V prvej faze prebehlo zadavanie papierovych dotaznikov do systému
LimeSurvey. V pripade nejednoznacnych alebo nelplnych odpovedi boli vykonané
potrebné Upravy, napriklad korekcia nespravne zaradenych kategérii podla
metodiky ETHOS Light.

Po ukonceni zberu dat nasledovalo systematické Cistenie datasetu. Tento proces
zahfnal odstranenie testovacich a prazdnych dotaznikov, identifikdciu a opravu
nespravne zakddovanych odpovedi, kontrolu logickej konzistentnosti medzi
jednotlivymi premennymi a Upravu identifikdtorov zdznamov. Zaroven prebehla
kontrola duplicit v datach, kedZe v niektorych pripadoch mohlo dojst k
viacndsobnému zaznamenaniu tej istej osoby. Duplicitné zaznamy boli
identifikované na zaklade anonymného identifikdtora zloZzeného z niekolkych
znakov z mena, priezviska, mesiaca a roku narodenia.

1.4 Limity a menej pokryté skupiny

KedZe ide o pilotny zber dat, je potrebné zohladnit aj jeho limity. Vzhladom na
aplikaciu pristupu point-in-time count respondenti uvadzali miesto prespania pocas
referencnej noci (piatok 10. 10. 2025). S¢itanie prebiehalo v rdmci jedného tyZzdna s
cielom minimalizovat riziko viachasobného zapocitania tej istej osoby a obmedzit
mozné evidencné nepresnosti. Tento metodicky pristup vSak poskytuje momentovy
obraz situdcie a prirodzene lepsie zachytava osoby v dlhodobom, resp. chronickom
bezdomovectve. Naopak, osoby so skiisenostou kratkodobého alebo epizodického
bezdomovectva mézu zostat podhodnotené, kedZe sa nemusia nachadzat v stave
bytovej nidze prave v dobe scitania.

Osobitnd vyzvu predstavuje aj zachytenie niektorych Specifickych skupin, najma
kateg6rii ETHOS Light 4 a 6. Kategdéria ETHOS Light 4 zahffa osoby nachadzajlce sa
v institticidch (napr. zdravotnickych alebo népravnych zariadeniach), ktoré po
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ukonceni pobytu nemaju zabezpecené byvanie. Ich identifikacia je limitovana
legislativnymi poziadavkami na ochranu osobnych Gdajov, ako aj organizacnymi a
kapacitnymi moznostami jednotlivych zariadeni. V PreSove boli realizované
stretnutia so zastupcami institdcii - nemocnicou, vaznicou a CDR avSak z uvedenych
doévodov sa nakoniec scitania zucastnilo iba CDR. Kategéria ETHOS Light 6
predstavuje osoby docasne prespavajuce u pribuznych alebo znédmych z dévodu
straty vlastného byvania. Tato forma bytovej niidze je metodicky tazko zachytitelna
bez plosného zistovania na Urovni domdacnosti alebo vyuZitia detailnych
administrativnych dat.

Z uvedenych doévodov je potrebné vysledky interpretovat ako minimalny

identifikovany rozsah bezdomovectva v meste, pricom skutocny pocet oséb v
niektorych kategériach moze byt vyssi.
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2. Lokalny kontext mesta PreSov

PresSov je tretim najvacsim mestom Slovenska s poctom obyvatelov? 84 824 a
prirodzenym centrom regiénu s vyznamnou administrativnou, socidlnou a
ekonomickou funkciou. Rovnako ako iné mestd, aj PreSov celi vyzvam spojenym s
nedostupnostou byvania, rasttcimi ndkladmi na Zivot a prehlbujiicimi sa socialnymi
nerovnostami.

Na Uzemi mesta pdésobi viacero organizacii, ktoré poskytuji sluzby ludom bez
domova alebo v bytovej nddzi. Medzi ne patria viaceré utulky pre jednotlivcov a
rodiny v krize, noclahéaren, zariadenie nudzového byvania pre Zeny - obete
domaceho nésilia, domovy na polceste a ambulantné socidlne sluzby. Tieto sluzby
primarne pokryvaju kategérie ETHOS Light 1-3, zatial ¢o osoby v kategéridach 5a 6 su
oslovované najma prostrednictvom komunitnych a terénnych sluzieb realizovanych
mestom a neverejnymi poskytovatelmi. Kategdria ETHOS Light 4 je dlhodobo tazko
zachytitelnd najma z doévodu ochrany osobnych Udajov v institlicidch. Systém
socialneho byvania je zaroven kapacitne obmedzeny a nepokryva potreby vSetkych
ludi zo zranitelnych skupin. V PreSove sa podla oficialnych tdajov?® nachadza 545
socialnych ndjomnych bytov, ¢o prestavuje 1,6 % z celkového poctu bytov v meste2.
Pre ziskanie mestského ndjomného bytu Ziadatel nesmie byt vlastnikom inej
nehnutelnosti na byvanie ani iného mestského nadjomného bytu, nesmie mat dlhy
voci mestu a je potrebné preukdazat prijem za poslednych 6 mesiacov.

Eurépske scitanie ludi bez domova 2025 predstavovalo prvy koordinovany pokus o
systematické zmapovanie bezdomovectva v PreSove. Do zberu tdajov sa zapojili
vSetky klicové sluzby a mesto aktivne spolupracovalo pri organizacii a logistike.

2 Statisticky Urad Slovenskej Republiky: S¢itanie obyvatelov, domov a bytov 2021:
https://www.scitanie.sk/
3 Mesto Presov: https://www.presovreal.sk/sprava_mestskych_bytov/
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3. Proces pripravy a priebeh scitania

3.1 Priprava scitania

Priprava scitania prebiehala pocas 9+ mesiacov a bola zaloZend na Uzkej spolupraci
medzi mestom PreSov, Nadaciou DEDO a zapojenymi organizaciami poskytujiucimi
socialne sluzby. V Gvodnej faze bol vytvoreny lokalny koordina¢ny tim zloZzeny zo
zastupcov mesta PreSov a Nadacie DEDO, ktory pravidelne komunikoval
prostrednictvom pracovnych stretnuti, online konzultacii a zdielanych dokumentov.

Uvodné stretnutie

Uvodné stretnutie (kick-off meeting) koordinatného timu so zu&astnenymi
stranami sa konalo 26. maja 2025 v priestoroch mesta PreSov. Okrem vyskumného
partnera, poskytovatelov sluzieb a zastupcov oddelenia socidlnych vecimesta sa na
Uvodnom stretnuti zGc¢astnil aj zastupca primatora, ktory formalne vyjadril zaujem
mesta o tato iniciativu. Najskér bola predstavend iniciativa ,European
Homelessness Count”. Nasledovalo vysvetlenie kategdrii ETHOS Light a ¢asovy plan
pripravnej fazy spolu s harmonogramom samotného scitania, vratane scitania v
zariadeniach a scitania na ulici. Taktiez bol predstaveny dotaznik a boli zdielané
poznatky z minuloro¢nych sklsenosti. Stretnutie bolo zakoncené casom
vyhradenym na diskusiu a na navrhy dopliujtcich otdzok do dotaznika.

Komunikacia s organizaciami
Do pripravy a realizacie scitania boli aktivne zapojené vsetky klicové organizacie
pracujuice s ludmi bez domova v PreSove:

1. Gréckokatolicka Charita PreSov (Gtulok, noclahareri a denné centrum)
DORKA n.o. (Gtulok pre rodiny s detmi)
Cerveny kriz PreSov (jedalef, socidlne poradenstvo)
Relevant, n.o. (domov na polceste, podpora samostatného byvania)
Mymamy (intervencné centrum)
Komunitné centrum Tehelna
Arcidiecézna charita KoSice, pobocka PreSov (materidlna pomoc a sociélne
poradenstvo)
8. CDR Presov (Centrum pre rodiny s detmi)
9. Clovek v ohrozeni, n.o. (program sociélnej integracie)
10. Podaj dalej, 0.z (materialna pomoc, socialne poradenstvo)

Nouv s wN
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11. D-partner (domov na polceste)
12. Narnia, o.z.

S kazdou zapojenou organizaciou prebehli individualne konzultéacie, poc¢as ktorych
boli dohodnuté konkrétne okolnosti ich zapojenia, preferovana forma zberu dat
(papierova alebo elektronicka), odhadovany pocet respondentov a potreba podpory
zo strany dobrovolnikov. Na zaklade tychto vstupov bol finalizovany dotaznik
Survey+, ktory okrem povinnych otazok obsahoval aj dopliujlice otéazky reflektujice
miestny kontext.

Priprava mapy

DalSou stcastou pripravy bola priprava mapy s lokalitami, kde sa tieto osoby
najcastejSie nachadzaju. V obdobi od maja do septembra 2025 boli od zastupcov
mesta, mestskej policie a miestnych socidlnych pracovnikov zozbierané lokality, kde
je najvacsia pravdepodobnost, Ze sa osoby bez domova budi nachadzat. Zozbierané
boli aj informacie o pribliznom ¢ase, kedy sa zdrziavaju na tychto miestach, s cielom
naplanovat dennu aj nocnu fazu scitania oséb v teréne. Po zozbierani informéacii o
lokalitach boli vytvorené dve mapy (jedna pre dennt a jedna pre no¢nu fazu), ktoré
obsahuiju tieto klucové lokality ako body na mape, a na zaklade toho bolo mesto
rozdelené do zén podla tychto bodov. Mapy s lokalitami aj zénami boli vytvorené
pomocou webovej aplikacie Google Maps, ¢o umoznilo nasledné zdielanie linku
anketdrom a zobrazenie mapy v teréne.

Nabor a komunikacia s dobrovolnikmi

Doélezitou aktivitou pocas pripravy scitania bola komunikacia smerom k verejnosti a
oslovenie dobrovolnikov. Dotaznik na registraciu dobrovolnikov bol zdielany spolu
s informdciami o scitani na oficidlnej webovej stranke mesta PreSov“, ako aj v
dalSich médiach. Dobrovolnici ziskali potrebné informacie prostrednictvom e-
mailov a taktiez formou Skoleni. Pocas pripravy boli realizované tri skolenia pre
anketarov:

1. Skolenie pre zamestnancov mesta Pre$ov a socidlnych sluZieb v gescii mesta
2. Skolenie pre organizacie, ktoré realizovali s¢itanie
3. Skolenie pre dobrovolnikov na hlavny séitaci defi

Na kazdom zo Skoleni boli predstavené informdacie o projekte a cielovych skupinach,
pokyny pre komunikaciu srespondentmi, ako aj cely dotaznik avSetky otazky
amoznosti odpovedi, ¢o zabezpecilo pripravenost vsetkych dobrovolnikov
a ulahcilo tak realizaciu scitania. Anketarom boli taktiez poskytnuté nahravky zo
Skoleni, dotazniky a GDPR dokumenty. Vyraznym pozitivom bolo, Ze mnohi

4 Mesto Presov (4.9.2025): Eurdpske séitanie ludi bez domova v PreSove https://www.presov.sk/europske-
scitanie-ludi-bez-domova-v-presove-oznam/mid/311356/.html
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z dobrovolnikov boli bud profesionali pracujuci s ludmi bez domova, alebo Studenti
odborov relevantnych pre pracu so zranitelnymi skupinami.

Potvrdenia na dopravu a scitanie na stanici

Primator mesta PreSov zabezpecil pre vSetkych dobrovolnikov bezplatnd mestsku
hromadnu dopravu pocas dna realizacie scitania. Zaroven boli vopred kontaktované
vedenia hlavnej Zelezni¢nej a autobusovej stanice s cielom informovat ich o
planovanom pohybe dobrovolnikov a realizacii prieskumnych rozhovorov v ich
priestoroch. Oba subjekty vyjadrili s uvedenou aktivitou sthlas.

3.2 Priebeh scitania

Scitanie prebiehalo pocas tyzdna 6.10. - 10.10.2025, pricom hlavnym scitacim diom
bol symbolicky 10.10.2025, ktory je zaroven medzinarodnym dnom ludi bez domova.
KedZe cielom bolo ziskat ¢o najpresnejSie data, prieskum prebiehal v dvoch formach
- v organizaciach a v teréne (v uliciach mesta PreSov).

Scitanie v organizaciach

Scitanie v organizaciach prebiehalo pocas celého scitacieho tyzdna 6.-10.10.2025.
Do scitania boli zapojené vSetky hlavné organizéacie v PreSove poskytujlce socialne
sluzby ludom bez domova a v bytovej nddzi, ako napriklad Gtulky, noclaharen,
zariadenia nidzového byvania, ale aj ambulantné sluzby a dalSie.

Dotazniky s klientmi vypliali predovietkym interni pracovnici tychto zariadent, ktori
maju dlhodoby kontakt s cielovou skupinou. Vo Stvrtok 9. oktébra prebehlo scitanie
v troch vacsich organizacidch za ucasti dobrovolnikov - profesionalov. ISlo o
komunitné centrum pri bytovkach so socialnymi bytmi, Gtulok a nizkoprahové denné
centrum, kde vzhladom na kapacitné obmedzenia nebolo mozné zabezpecit
realizéciu scitania vylucne vlastnymi zamestnancami. Zamestnanci tychto
organizacii zabezpecovali koordindciu a hladky priebeh scitania, zatial co
dobrovolnici realizovali vyskumné rozhovory sklientmi. Dotazniky boli
administrované formou rozhovoru, pri ktorom anketar, pripadne dvojica anketarov,
kladli respondentovi otazky a sti¢asne zaznamenavali jeho odpovede.

Séitanie v teréne

Scitanie v teréne prebiehalo priamo v uliciach mesta PreSov a na vopred
identifikovanych lokalitach dna 10. 10. 2025. Realizované bolo v dvoch fazach - v
dennom ¢ase (9:00 - 16:00 hod.) a vo vecernych hodinach (18:00 - 22:00 hod.).

V rannych hodindach v den scitania prebehla registracia dobrovolnikov v
administrativnych priestoroch mesta, distriblcia potrebnych materialov a spolocny
brifing. Pocas neho boli G¢astnikom poskytnuté zakladné informacie a organizacné
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pokyny tykajlce sa priebehu terénneho zberu dat. Nasledne boli anketari rozdeleni
do 15 skupin, pricom kazdej skupine bola pridelend konkrétna zéna.

Skupiny boli zloZzené z dobrovolnikov a koordinatorov, pricom koordinatori boli
odbornikmi so skldisenostami v praci s osobami zo zranitelnych skupin a zéroven boli
vopred oboznameni s charakteristikami pridelenej zény a klicovych Llokalit.
Ranného brifingu sa zlGc¢astnil aj primator mesta PreSov, ktory vyjadril oficidlnu
podporu tejto iniciative a symbolicky otvoril samotné scitanie ludi bez domova v
teréne. Kazda skupina mala k dispozicii papierovi mapu svojej zény, ako aj QR kéd s
pristupom k online mape a elektronickému dotazniku, ¢o umoznilo flexibilny zber
dat priamo v teréne.

Pre vecernu fazu scitania bolo mesto rozdelené do Siestich zén. Anketéari sa opat
stretli v priestoroch mesta PreSov, kde prebehol kratky brifing s organizacnymi
informaciami a pokynmi. Na vecernom scitani sa uz podielali takmer vylucne
profesiondli so skiisenostami s pracou so zranitelnymi skupinami. V niektorych
pripadoch boli timy posilnené aj o prislusnikov mestskej policie a ¢lenov miestnych
dobrovolnych patracich timov.

Samotné vypliianie dotaznikov v teréne prebiehalo spravidla v dvojiciach; po ziskani
potrebnych sklsenosti niektori anketari realizovali rozhovory aj samostatne. V
ramcijednotlivych zén sa vSak timy pohybovali koordinovane a zostévali v kontakte.
VSetkym anketdrom boli poskytnuté telefénne kontakty na koordinatorov scitania
pre pripad otdzok tykajtcich sa dotaznika alebo organizacie prace v teréne.

S cielom zabezpecit maximalny komfort a ochranu respondentov boli anketéri
instruovani o potrebe dodrziavania principov dobrovolnosti a anonymity scitania.
Ucast na prieskume bola plne dobrovolnd, pricom respondenti mali moZnost
odmietnut odpoved na ktorikolvek otazku alebo scitanie kedykolvek prerusit ci
ukoncit. V sulade s poziadavkami na ochranu osobnych (ddajov sa pri tvorbe
anonymnych identifikacnych kédov nezistovali celé mena a priezviska, ale iba
vopred definované pismena podla metodiky. Anketari boli zdroven pouceni o
povinnosti zachovavat mlcanlivost a zabezpecit doévernost vsetkych ziskanych
Gdajov, ktoré nesmeli byt dalej zdielané ani spristupfnované tretim stranam.

Spatna vazba

Po scitani ludi bez domova sa 12. decembra 2026 uskutocnilo online stretnutie so
zastupcami mesta a poskytovatelmi sluzieb, zamerané na ziskanie spatnej vazby k
organizacii a priebehu scitania. Pocas tohto stretnutia, ako aj po¢as samotného
sCitania neboli zaznamenané Ziadne komplikacie ¢i problémy. Zastupcovia mesta
uviedli, Ze dostali pozitivnu spatnd vazbu k celkovému priebehu scitania, pricom bol
osobitne oceneny aj pristup anketarov, empatia aich komunikacné zrucnosti.
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Poskytovatelia sluzieb taktiez vyjadrili pozitivhu skidsenost zo strany
zamestnancov aj klientov. Jedinou identifikovanou vyzvou bolo pocasie pocas
sCitania v teréne - chladné a dazdivé podmienky v niektorych pripadoch mierne
skomplikovali proces vypliovania dotaznikov.







4. Vysledky scitania ludi bez domova
v Presove 2025

4.1 Pocet scitanych osob

Pocas Eurdpskeho scitania ludi bez domova v PreSove bolo scitanych spolu 801
osob. Tento pocet zahfna osoby Zijuce v réznych formach bezdomovectva podla
Eurdpskej typoldégie ETHOS Light. Sa tu teda zahrnuté aj osoby Zijlce bez strechy, v
zariadeniach pre ludi bez domova ako su noclahdrne a utulky, ale taktiez v
nevyhovujicom byvani, vratane preplnenych domacnosti, alebo ludia byvajlci
docasne u zndmych z dévodu absencie vlastného stabilného byvania.

Z celkového poctu 801 scitanych os6b bolo 133 takych, ktori nemohli alebo nechceli
odpovedat na otézky, preto bola vyuzitd tzv. metodika headcount, kedy boli
zaznamenané U(daje zpozorovania anketarov za Ucelom merania rozsahu
bezdomovectva. Taktiez medzi nimi bolo 42 partnerov respondentov, o ktorych
respondenti uviedli, Ze Ziji spolu s nimi v rovnakej bytovej situéacii a zaroven bol
zaznamenany ich anonymny kdéd. V rdmci celkového poctu sc¢itanych sa nachadzalo
267 neplnoletych deti, ktoré boli s¢itané spolu s rodi¢mi.

Metodologicka poznamka k interpretacii idajov

V grafoch su uvedené vzdy pocty respondentov, ktori odpovedali na danu otazku,
resp. pri otdzkach o veku a type byvania su zahrnuté aj odpovede o partneroch od
respondentov. Tieto Cisla sa mo6zu liSit, pretoze vSetky otdzky boli dobrovolné,
respondent mohol rozhovor kedykolvek ukoncit.

4.2 Zakladné demografické udaje

Vekova kategéria

Co sa tyka veku respondentov, najmladsi respondent mal 18 rokov a najstarsi 89
rokov. NajpocetnejSia vekova kategdria boli respondenti od 30-49 rokov (33,4 %),
nasledovala vekova kategéria 50-64 rokov (28,3 %), potom ludia vo veku 25-29
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rokov (16,1 %). Menej zastipena bola skupina 18-24 rokov (14,5 %), a skupina s
najmensim poctom respondentov bola 65+ rokov (7,7 %).

Graf 1: Vekova kategéria
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Co sa tyka rodu, medzi s¢itanymi prevazovali muzi, ktorych bolo 62,4 % spomedzi
respondentov. Zvysnych 37,6 % odpovedajlcich boli Zeny.

Graf 2: Rodové rozloZenie respondentov

@ Muzi @ Zeny
70%
62,4%
60%
50%
40%
30%

20%

10%

0%
N =359

Obéianstvo

24



Spomedzi 359 respondentov, ktori odpovedali na otadzku o obcianstve, takmer vsetci
(98,6 %) uviedli, Ze maju slovenské obcianstvo. Jeden respondent uviedol, Zze ma
ob¢ianstvo iné ako slovenské v ramci EU, a jeden respondent mal ob¢ianstvo mimo
EU. U troch respondentov bola zaznamenana odpoved “Neviem/neodpovedal/a”.

Trvaly pobyt

Spomedzi 359 odpovedaijlcich, vacsina (59,1 %) uviedla, Ze maju trvaly pobyt v
PresSove. 38,4 % respondentov uviedlo, Ze maju trvaly pobyt mimo PreSova a
zvysnych 2,5 % na tito otdzku nevedelo odpovedat.

Krajina narodenia

Spomedzi 359 odpovedajtcich 97,2 % uviedlo, Ze sa narodili na Slovensku. Spomedzi
zvygnych odpovedaijtcich bolo 1,1 % respondentov narodenych v Ceskej republike, a
taktiez 1,1 % na Ukrajine, 0,3 % respondentov uviedlo ako krajinu svojho narodenia
Polsko, a zvySnych 0,3 % na tato otazku oznacili odpoved “Neviem/nechcem

odpovedat”.

4.3 Kategoérie bezdomovectva a bytovej nidze

V nasledujucej tabulke st zahrnuti respondenti, ktori priamo odpovedali na otazku
o type byvania, a zaroven aj ich partneri, ktori byvajd v rovnakych podmienkach.
Najvacsi podiel scitanych osdb spadal do kategdérie ETHOS Light 3 (35,7 %),
nasledovala kategéria ETHOS Light 5 (27,9 %), dalej ETHOS Light 2 (13,5 %) a ETHOS
Light 1 (12,7 %). Menej zastiipené boli kategdrie ETHOS Light 4 a 6. Tieto Udaje
nezahfnaju deti, o ktorych respondenti uviedli, ze s nimi zZija v rovnakych
podmienkach, ani osoby scitané na zaklade pozorovania metdédou headcount.
Podrobnejsie informacie o poctoch deti v jednotlivych formach bezdomovectva su
uvedené v kapitole 5.3.

Tabulka 2: Kategérie bezdomovectva (dospeli respondenti a partneri)

Kategodria bezdomovectva Pocet Percento
dospelych | z poctu
dospelych
ETHOS Light 1: osoby prespavajlce na verejnych 51 12,7 %
priestranstvach
ETHOS Light 2: osoby prespavajlce v noclahdriiach 54 13,5%
ETHOS Light 3: osoby v docasnych formach ubytovania | 143 35,7%

pre ludi bez domova, napr. Gtulkoch/zariadeniach
nddzového byvania, domovoch na polceste...
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ETHOS Light 4: osoby Zijuce v institlciach 5 1,3%

ETHOS Light 5: osoby Zijuce v neStandardnom byvani 12 27,9 %

ETHOS Light 6: osoby prechodne byvajice u zndmych, | 36 9,0 %
z dévodu absencie vlastného stabilného byvania.

Spolu 401 100,0 %

Typ byvania podla vekovej kategérie respondentov

Na nasledujliicom grafe je mozné vidiet rozdelenie typov byvania pre kazdui vekovu
kategoriu spomedzi respondentov. Vekové skupiny od 18-24 rokov, 30-49 rokov, 50-
64 rokov a 65 a viac rokov boli respondenti najcastejSie v ETHOS Light 3 (v docasnych
ubytovacich zariadeniach pre ludi bez domova). U vekovej kategérie 25-29 rokov
bolo najcastejsie ETHOS Light 5 (nevyhovujlice byvanie).

Miesto noclahu
ETHOS Light 1

Graf 3: Typ byvania respondentov podla vekovej kategérie (v %)
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4.4 Trvanie bezdomovectva

V tejto otdzke sme sa pytali, ako dlho uz respondent nema vlastné stabilné byvanie,
teda vlastny alebo prenajaty byt ¢i dom. Spomedzi odpovedajlcich, pomerne
vyrazna skupina, teda 61,8 %, odpovedalo, Ze sa nachddzaji v tejto situacii
bezdomovectva a bytovej nlidze 5 a viac rokov. 14,2 % uviedlo 2 az 5 rokov, 8,9 %
respondentov uviedlo odpoved 1az 2 roky. Zo ziskanych Gdajov vyplyva, Ze az 84,9
% respondentov sa nachadza v situacii bezdomovectva viac ako 1rok, ¢o poukazuje
na vysoky podiel chronického bezdomovectva.



Graf 4: Trvanie bezdomovectva
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4.5 Stabilné byvanie pocas Zivota

AZ 35,9 % respondentov uviedlo, Ze nikdy nemali vlastné stabilné byvanie (vlastny
alebo prenajaty byt ¢i dom). Spomedzi ostatnych 62,7 % uviedlo, Ze stabilné byvanie
niekedy mali, a 1,4 % uviedlo, Ze nevedia alebo nechctli odpovedat.

Graf 5: Mali ste niekedy stabilné byvanie?
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4.6 Zlozenie domacnosti

Ludia bez domova v PreSove Ziju najCastejSie sami (45,4 %). Druhou najvacsou
skupinou boli respondenti, ktorf Ziji s partnerom a detmi (26,9 %). DalSich 12,7 %
uviedlo odpoved “Iné", kde boli naj¢astejSie uvedené odpovede ako “Mnohopocetna
domacnost” alebo “S kamardtom/mi". DalSou kategériou boli osoby, ktoré uviedli
odpoved “Zijete s partnerom, bez deti” (7,5 %).

Graf 6: ZloZenie domacnosti

2ijete sam/sama

Zijete s partnerom a Vagim alebo jeho dietatom/detmi
Iné

Zijete s partnerom, bez deti

Ste osamely rodi¢ (samozivitel/ka) s dietatom/detmi
Neviem/neodpovedal/a

1.2%

N =401

4.7 \Vzdelanie

Najviac respondentov uviedlo, Ze mé absolvovani strednd Skolu bez maturity (38,0
%). Druhou najvacsou skupinou boli respondenti, ktori maja ukonceny Il. stupen
zakladnej Skoly alebo nizSie ro¢niky osemrocnych gymnazii (30,7 %). Pocas
realizacie rozhovorov vSak mohol nastat isty prienik medzi tymi dvoma skupinami,
ked respondent zacal Studovat na strednej Skole, avSak ju nedokoncil, a teda nema
maturitu, avdak bola oznacena moznost stredna Skola bez maturity. Co sa tyka
dalSich typov vzdelania, 15,4 % respondentov uviedlo, Ze majd ukoncenu strednu
Skolu s maturitou. 12,3 % respondentov ma najvyssie ukoncené vzdelanie I. stupen
zakladnej Skoly. 2,0 % respondentov ma ukonceny iny typ vzdelania.
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Graf 7: NajvyssSie dosiahnuté vzdelanie

Stredna odborna skola bez maturity (ISCED 3C)

11. stupen zakladnej skoly a nizsie roéniky osemrocnych gymnazii (ISCED 2)
Stredna skola s maturitou (ISCED 3)

1. stupen zakladnej skoly (ISCED 1)

Iné

Vysokoskolské vzdelanie I. alebo II. stupen (ISCED 5A)

Pomaturitné kvalifikacné vzdelavanie (ISCED 4)

N =358

4.8 Gramotnost

Takmer vSetci respondenti (92,7 %) uviedli, ze vedia Citat aj pisat. 4,7 % nevie ani
¢itat ani pisat. 1,4 % odpovedaijlcich uviedlo, Ze vedia iba Citat. Zvysni respondenti
bud vedia iba pisat (0,8 %), alebo nevedeli, pripadne nechceli odpovedat na ttto
otazku (1,1 %).

Graf 8: Gramotnost

Ano, &tat aj pisat
Nie, ani ¢itat ani pisat
Iba &itat

Iba pisat

Neviem

N =356
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4.9 Zdravotny stav

V otdzke ohladom zdravotného stavu bolo mozné oznacit viacero moznosti. Graf
zobrazuje subjektivne hodnotenie zdravotného stavu respondentov podla
jednotlivych zvolenych kategérii. 42,9 % respondentov uvédza, Ze sa citia celkovo v
poriadku a nemaju vazne zdravotné problémy. Zaroven vSak vyznamna cast
respondentov poukazuje na dlhodobé zdravotné tazkosti - 32,6 % ma dlhodobé
fyzické ochorenie (napr. cukrovku, astmu ¢i vysoky krvny tlak) a 22,8 % uvadza
dlhodobé psychické tazkosti, ako su Uzkosti, depresia, stres alebo zavislosti.
Celkovo 44,6 % respondentov uviedlo, Ze maju aspon jeden dlhodoby zdravotny
problém.

DalSie zdravotné problémy sa tykaji najma zubného zdravia, pricom 156 %
respondentov ma dlhodobé alebo vazne problémy so zubami. Bolesti alebo
zranenia, ktoré stazuji kazdodenné fungovanie, uvadza 12,0 % respondentov.
Takmer desatina respondentov (9,2 %) potrebuje lieky, no nedokdéze si ich
zabezpecit, a 1,9 % uvadza, Ze potrebuje lekarsku pomoc, ale nevie, kde alebo ako ju
ziskat.

Mensi podiel odpovedi tvorili iné zdravotné problémy (9,2 %) kde boli uvedené
vacsinou konkrétnejsie opisy vyssSie uvedenych kategérii, pripadne respondenti,
ktori na otdzku nechceli odpovedat (1,9 %) alebo uviedli, ze nevedia (1,9 %). VVysledky
poukazuji na vyraznli mieru zdravotnych tazkosti v sledovanej skupine, najma v
oblasti dlhodobych fyzickych a psychickych problémov, ako aj na bariéry v pristupe
k zdravotnej starostlivosti.

Graf 9: Zdravotny stav

Bez vaznych zdravotnych problémov LY 42.9%

Dlhodobé fyzické ochorenie kvl 32.6%

Dlhodobé psychické tazkosti bl 22.8%
Vazne/dlhodobé problémy so zubami 15.6%
Bolest alebo zranenie obmedzujlce fungovanie “kl 12.0%
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Nedokazem si zabezpedit potrebné lieky
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Zdravotny stav respondentov podla veku

Na nasledujlcich grafoch je mozné vidiet, Ze zdravotny stav respondentov vyrazne
suvisi s vekom. V prvom grafe sa nachadza percentudlny vyskyt dlhodobych
fyzickych ochoreni u jednotlivych vekovych kategérii, a v druhom percentualny
vyskyt dlhodobych psychickych ochoreni. Na oboch grafoch je pocet respondentov
v jednotlivych vekovych skupinach nasledovny (zlava): 68, 85, 50, 74, 80 (spolu 357).

Graf 10: Dlhodobé fyzické problémy Graf 11: Dlhodobé psychické
problémy
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Vacsina opytanych ma aspon zakladny kontakt so vSeobecnou zdravotnou
starostlivostou, kedZe 69,4 % respondentov uviedlo, Ze vSeobecného lekara
navstivili v priebehu poslednych dvoch rokov.

4.10 Posledna navsteva vseobecného lekara

Na druhej strane, 17,3 % respondentov uviedlo, Ze naposledy navstivili vSeobecného
lekéra pred viac ako dvoma rokmi, ¢o moZze poukazovat na rézne bariéry pristupu k
zdravotnej starostlivosti, napriklad zlé skisenosti, alebo financné, administrativne
¢i iné prekazky. DalSia skupina respondentov (7,8 %) nedokézala presne urcit, kedy
vSeobecného lekara navstivila naposledy. Mensi podiel opytanych, konkrétne 2,5 %,
sa rozhodol na tuto otadzku neodpovedat. Tieto vysledky poukazuji na
nerovnomerny pristup k vSeobecnej zdravotnej starostlivosti a naznacuju potrebu
cielenej podpory pre osoby, ktoré su zo systému zdravotnej starostlivosti ciastocne
alebo Gplne vylucené.
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Graf 12: Posledna navsteva vSeobecného lekara

V priebehu poslednych 2 rokov

Davnejsie ako v priebehu poslednych 2 rokov
Nepamé&tam si/Neviem

Nemam vieobecného lekara

Nechcem odpovedat

N =359

4.11 Pritomnost pomahajticej osoby

Tato otazka bola zamerana na zistovanie, ¢i respondenti maju niekoho, na koho sa
moZzu obréatit v pripade ntdze. Na tuto otdzku bolo mozné oznacit viacero odpovedi.
NajCastejSie respondenti uvadzali pribuznych (40,4 %), nasledujic socidlnym
pracovnikom, animatorom alebo poradcom (36,8 %). Takmer Stvrtina respondentov
(23,7 %) uviedla, ze sa mdze obratit na priatelov. Rovnaky podiel vSak odpovedal, Ze
nema nikoho, na koho by sa mohol v niidzi obratit. MensSi podiel odpovedi tvorila
odpoved ,Iné" (3,1 %) a respondenti, ktori na otdzku nevedeli odpovedat (2,2 %)
alebo uviedli, Ze nechceli odpovedat (1,9 %). Graf poukazuje na vyznam rodinnych
vztahov a socidlnych poradcov ako zdrojov podpory, ale zéroven aj na relativne
vysoky podiel oséb bez dostupnej opornej osoby.
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Graf 13: Pritomnost pomahaijlicej osoby/osdb
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4.12 Priciny bezdomovectva

V tejto otadzke sme sa respondentov pytali na individualne priciny, ktoré podla nich
viedli k strate ich stabilného byvania. NajcastejSie uvddzanym dévodom boli rodinné
problémy, ako st nezhody v rodine, ktoré oznacilo 54,0 % respondentov. Vyznamnu
Glohu zohravali aj financné dovody, napriklad strata zamestnania alebo zadlZenie,
ktoré uviedlo 48,2 % respondentov.

Dal&imi ¢astymi individudlnymi pri¢inami boli vystahovanie alebo ukon&enie najmu
(22,8 %) a prepustenie ¢i odchod z institlicie, ako je detsky domov, vaznica alebo
nemocnica (17,5 %). Zdravotné problémy vratane zavislosti uviedlo 14,2 %
respondentov, zatial co domace nasilie bolo pricinou straty byvania u 89 %
respondentov.

Mensi podiel respondentov oznacil iné dévody (8,6 %) alebo nevedel, pripadne
neodpovedal (4,2 %). Migrécia, teda stahovanie sa do inej krajiny, bola medzi
dévodmi straty byvania uvedena najmenej ¢asto (1,1 %). Vysledky poukazujd na to,
Ze strata byvania je vo vacsSine pripadov désledkom kombinacie réznych faktorov,
pricom vyznamnu Ulohu zohravajd aj systémové zlyhania, nedostatocna podpora v
kritickych Zivotnych situaciach, ¢i nedostupnost byvania a sluZieb.




sve

Graf 14: Priciny straty stabilného byvania
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4.13 Sebahodnotenie bytovej situacie

Sebahodnotenie bytovej situacie - bezdomovectvo

V prieskume sme sa respondentov pytali, ¢i sa povazuji za cloveka bez domova,
resp. za ¢loveka v bytovej nadzi. VySe polovica odpovedajticich (52 %) uviedla, Ze sa
povazuje za cloveka bez domova. Naopak, 39,2 % opytanych odpovedalo, Ze sa za
¢loveka bez domova nepovazuje. Mensia ¢ast respondentov (8,7 %) uviedla, Ze nevie
posudit svoju situaciu.

Graf 15: PovaZujete sa za ¢loveka bez domova?
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Sebahodnotenie bytovej situacie - bytova nidza

Tych respondentov, ktori na predoslu otdzku odpovedali zaporne, sme sa pytali, Ci
sa povazuiju za ¢loveka v bytovej nidzi. Vacsina odpovedaijticich (71,3 %) uviedla, ze
sa povazuje za ¢loveka v bytovej niidzi. Naopak mensia ¢ast odpovedajtcich (17,5 %)
uviedla, Ze sa za osobu v bytovej nldzi nepovazuje. Zvysna ¢ast opytanych (11,1 %)
na tuto otadzku nevedela odpovedat.

Graf 16: PovaZujete sa za cloveka v bytovej nudzi?
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4.12 Lokality scitania v teréne

V rdmci scitania v teréne anketari zapisovali do dotaznika, kde spozorovali ¢loveka
bez domova. V nasledujlcej mape je mozné vidiet pocty osdb, ktoré boli s¢itané v
jednotlivych lokalitach. Je vSak potrebné brat do Gvahy, Ze uvedené pocty su viazané
na konkrétny den scitania v teréne, a teda sa m6zu menit v zavislosti od dna Ci
rocného obdobia.
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5. Vybrané skupiny scitanych osob a ich
porovnania

V tejto kapitole prezentujeme podrobnejSiu analyzu vybranych skupin
respondentov zapojenych do prieskumu, ako aj ich vzajomné porovnanie na zaklade
sociodemografickych, zdravotnych a dalSich charakteristik. Cielom je identifikovat
Specifické znaky a rozdiely medzi jednotlivymi skupinami os6b v situdcii
bezdomovectva a prispiet k hlbSiemu pochopeniu ich situacie.

Ako aj priinych vyskumoch v oblasti bezdomovectva, niektoré skiimané podskupiny
su zastupené nizSim poctom respondentov. Ztohto dévodu maja zistenia
prezentované v tejto kapitole deskriptivny a explorativny charakter. VVysledky preto
nie je mozné interpretovat ako Statisticky generalizovatelné na celtd populéciu os6b
bez domova. Napriek obmedzeniam vyplyvajicim z velkosti niektorych podskupin
vSak mo6zu identifikované zistenia prispiet k lepSiemu pochopeniu jednotlivych
skupin a poskytnut podklad pre strategické planovanie socidlnych sluzieb, byvania
a dalSich konkrétnych opatreni pre jednotlivé cielové skupiny.

Podkapitola 5.1 sa zameriava na porovnanie muzov a zien z hladiska vybranych
charakteristik. V podkapitole 5.2 uvddzame detailnejsi opis jednotlivych kategorii
podla typolégie ETHOS Light, ataktiez ich porovnanie. Podkapitola 5.3 opisuje
vybrané zranitelné skupiny, ktoré si vzhladom na svoje Zzivotné okolnosti a
zranitelnost vyzaduju osobitni pozornost a podkapitola 5.4 je venovana porovnaniu
vekovych skupin so zameranim na identifikaciu najvyraznejSich rozdielov medzi
nimi.

5.1 Porovnanie muzov a zien

V tejto kapitole uvddzame porovnanie vybranych charakteristik muzov a Zien
scitanych pocas prieskumu. V Gvode je mozné vidiet zakladny bodovy popis oboch
skupin. Nasledne su v tabulke ¢. 3 uvedené tie odpovede, kde boli zaznamenané
najvacsie rozdiely medzi muzmi a Zenami, a na konci podkapitoly sa nachadza
zhrnutie.

37



e Pocet:135

o Najmladsia respondentka: 19

o Najstarsia respondentka: 77

e Priemerny vek: 40 rokov

e 45,9 % v bytovej situacii ETHOS Light 3

e 30,4 % v bytovej situacii ETHOS Light 5

e 77 % bolo u lekdra v priebehu poslednych 2 rokov a 11,1 % bolo davnejsie ako
v priebehu poslednych 2 rokov

e 45,9 % nikdy nemalo stabilné byvanie

e 63,7 % uz nema stabilné byvanie 5 a viac rokov

e 34,8 % Ziju samé, 25,9 % s partnerom a detmi. 16,3 % sl osamelé matky.

e 46,7 % sa citi zdravotne celkom v poriadku, 34,1 % ma nejaké dlhodobé
fyzické ochorenie. 20,7 % mava dlhodobé psychické tazkosti.

e 19,3 % sa nema na koho spolahnit v pripade nddze.

o NajcastejSie individudlne pric¢iny bezdomovectva: 53,3 % Rodinné problémy,
50,4 % financné dévody, 23,0 % ukoncenie najmu.

o Pocet: 224

o Najmladsirespondent: 18

o Najstarsirespondent: 84

e Priemerny vek: 45

e 29,9 % nikdy nemalo stabilné byvanie

e 60,7 % je v situacii bezdomovectva viac ako 5 rokov

e 84,8% jev situaciibezdomovectva viac ako 1 rok

e 60,3 % ziju sami

e 40,6 % sa zdravotne citia v poriadku, 31,7 % ma dlhodobé fyzické ochorenie,
24,1 % mava dlhodobé psychické tazkosti

e 26,3 % sa nema na koho spolahnut v pripade niidze

o NajcastejSie individualne priciny bezdomovectva: Rodinné problémy: 54%,
finan¢né dovody 46,9 %, vystahovanie, ukoncenie najmu: 22,8 %

Tabulka 3: Porovnanie muzov a zien

' Zeny

6,7 %
81%

45,9 %

Prespavanie bez pristresia (ETHOS Light 1)

Prespavanie v noclaharni (ETHOS Light 2)

Docasné ubytovanie pre [udi bez domova (ETHOS Light
3)

Nikdy nemal/a stabilné byvanie [299%  459%
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Zije sdm/sama
Osamely rodic
Navstivil/a lekara za posledné 2 roky

34,8%
1163 %
71,0 %

Domace nasilie ako pric¢ina bezdomovectva
Zdravotné problémy ako pric¢ina bezdomovectva
Nemaiju sa na koho spolahnit v pripade nidze

17,0 %

0%
[192% | 59%
1263% . 193%

Zhrnutie: Z uvedeného vyplyva, Ze bezdomovectvo Zien je prevazne skryté. Zeny vo
vacsej miere vyuzivaju docasné ubytovanie a je u nich castejSie, Ze nikdy nemali
stabilné byvanie alebo su osamelé rodicky. U muzov je bezdomovectvo viac
viditelné. CastejSie prespavaju na ulici alebo v noclaharfiach a ¢astejsie Ziji sami.
Data zo scitania tiez ukazuiju, Zze Zeny CastejSie uvadzaju domace nasilie ako pricinu
bezdomovectva, kym muzi ¢astejSie poukazuju na zdravotné problémy a menej
¢asto navstevuiju lekara.

5.2 Porovnanie skupin ETHOS Light

V nasledujucich podkapitoldch sa venujeme porovnaniu skupin ETHOS Light.
Z dévodu malého poctu respondentov neuvadzame Statistiky ku skupine ETHOS
Light 4. Zakladné charakteristiky jednotlivych kategérii bezdomovectva su najprv
opisané zvlast a nasledne uvadzame tabulku zobrazujlcu najvacsie rozdiely medzi
tymito skupinami. Pri kazdej skupine, ako aj v kazdom riadku Tabulky €. 4 st zahrnuti
iba ti respondenti, ktori na dani otadzku odpovedali, alebo bola odpoved
zaznamenana od partnera - respondenta.

ETHOS Light 1 - ludia bez pristresSia

Pocet respondentov: 51

o Najmladsirespondent: 19 rokov

o Najstarsirespondent: 83 rokov

e Priemerny vek: 45 rokov

e 813% muzial8,7% zeny

e 77 % ziju sami, 11,8 % Ziju s partnerom/kou a detmi

e 43,8 % sa nema na koho sa obratit v pripade nidze

e 25,0 % nikdy nemalo stabilné byvanie

e 72,9 % ma aspon jeden zdravotny problém. 35,4 % ma dlhodobé psychické
tazkosti.
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e 50,0 % nema vlastné byvanie uz viac ako 5 rokov. 86,4 % je v tejto situdcii
dlhSie ako 1 rok.

o NajcastejSie individudlne priciny bezdomovectva: rodinné problémy (62,5 %).
Druhym najcastejSim financné problémy (54,2 %). 29,2 % uviedlo aj
zdravotné dovody. 25 % uviedlo vystahovanie, ukoncenie najmu. 14,6 %
uviedlo doméace nasilie. 10,4 % - prepustenie/odchod z institlcie

e Vzdelanie: 39,6 % stredna odborné skola bez maturity, 31,3 % druhy stupen
zakladnej Skoly. 14,6 % prvy stupen zakladnej Skoly. 12,5 % stredna Skola s
maturitou.

ETHOS Light 2 - osoby v noclaharinach

Pocet respondentov: 54

e Najmladsirespondent: 21 rokov

e Najstarsirespondent: 67 rokov

e Priemerny vek: 45 rokov

e 78,8% st muzia21,2% su zeny

e 75,9 % ziju sami

e 32,7 % sa nema na koho obratit v pripade niddze.

e 23,5% nemalo nikdy stabilné byvanie

e 59,6 % nema stabilné byvanie viac ako 5 rokov, 87,2 % su v tejto situacii viac
ako 1 rok

e 38,5 % sa zdravotne citi celkom v poriadku. 34,6 % ma dlhodobé fyzické
ochorenie a 26,9 % ma dlhodobé psychické tazkosti. 17,3 % ma zranenie alebo
bolesti, ktoré im stazuju fungovanie

e 38 % navstivilo vSeobecného lekara davnejsie ako za posledné 2 roky

o NajcastejSie uvadzané individualne priciny vzniku bezdomovectva boli
rodinné problémy (50 %), financné dévody (36,5 %), prepustenie/odchod z
inStitdcie (23,1 %), zdravotné problémy (20,4 %)

ETHOS Light 3 - ludia v docasnom ubytovani pre ludi bez domova

Pocet respondentov: 143

o Najmladsirespondent: 19 rokov

o Najstarsirespondent: 84 rokov

e Priemernyvek: 43,6

e 551% z nich st muzia 44,9 % si Zeny

e 55,9 % Zijete sdm/sama, 21% Zije s partnerom a detmi

e 551% sav pripade nidze vie spolahntt na socidlneho pracovnika. 45,7 % sa
vie spolahnit na pribuznych
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e 25,5% nikdy nemalo stabilné byvanie

e 61,7 % nemaiju stabilné byvanie uz viac ako 5 rokov, 91,0 % su v tejto situacii
viac ako 1rok

e Zdravotny stav: 39,1 % ma dlhodobé fyzické ochorenie. 26,8 % ma dlhodobé
psychické tazkosti

e 82,6 % navstivilo lekdra za posledné 2 roky

¢ Individudlne pric¢iny bezdomovectva: 65 % rodinné problémy, 44,2 % financné
dévody, a 29 % vystahovanie/ukoncenie najmu.

ETHOS Light 5 - osoby v nestandardnom byvani

Pocet respondentov v tejto skupine: 112

¢ Najmladsirespondent: 19 rokov

e Najstarsirespondent: 64 rokov

e Priemerny vek: 38 rokov

e 53,9 % muzi, 46,1 % zeny

o NajcastejSie Ziju spartnerom/kou a detmi (455 %), alebo v
preplnenych/viacgeneracnych domacnostiach.

o NajcastejSie im vedia pomdct pribuzni (52,8 %), socialny pracovnik (29,2 %).
21,3 % sa vSak nema na koho obratit v pripade ntdze.

e 56,3 % nikdy nemalo stabilné byvanie

e 85,7 % nemaju stabilné byvanie uz viac ako 5 rokov, 95,2 % su v tejto situdcii
viac ako 1rok

e 40,4 % ma aspon jeden zdravotny problém.

e Vacsina zije v neistom konvenénom byvani (74,1%), kde byvaju bud v
preplnenej domacnosti, alebo bez ndjomnej zmluvy, a teda hrozi, Zze o toto
byvanie mézu velmi jednoducho prist. DalSia podskupina byva v chatke ¢i
neformalnom pristresi (24,1 %). Zvysni respondenti prespéavali bud v
karavane/privese alebo na otdzku nevedeli odpovedat. Neformadlne
pristreSia sa vsak pravdepodobne nachdadzali v okolitych dedinach alebo
mimo mesta, pretoze takychto stavieb bol v PreSove identifikovany iba velmi
nizky pocet.

o NajcastejSie priciny bezdomovectva: Financné dévody: 52,8%, Rodinné
problémy: 31,5 %

ETHOS Light 6 - ludia byvaijiici do¢asne u znamych z dévodu absencie vlastného
byvania

Pocet respondentov v tejto skupine: 36
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¢ Najmladsirespondent: 19 rokov

o Najstarsirespondent: 65 rokov

e Priemerny vek: 36 rokov

e 66,7 % st muzi, 33,3 % Zeny

o NajcastejSie Ziju s partnerom a detmi (50,0 %)

e 92,3 % sanachadza v situacii bezdomovectva dlhSie ako 1rok, 65,4 % nema
vlastné stabilné byvanie viac ako 5 rokov.

e 63,0 % nikdy nemalo stabilné byvanie

e NajcastejSie im vedia poméct pribuzni (48,1 %), priatelia (44,4 %), alebo
socialny pracovnik (29,6 %)

e Zdravotny stav tejto skupiny je pomerne dobry. 59,3 % nema Ziadne vazne
zdravotné problémy a ku lekarovi chodia taktiez pomerne ¢asto - 80,8 % bolo
u vSeobecného lekara za posledné 2 roky.

o NajcastejSie priciny bezdomovectva: Financné doévody: 63 %, Rodinné
problémy: 36,1 %, alebo prepustenie/odchod z institdcie (25,9 %)

Porovnanie skupin ETHOS Light

V tabulke ¢. 4 s uvedené rozdiely medzi skupinami ETHOS Light. V tabulke sa
nachadzaji tie moznosti, kde vznikol najvacsi rozdiel medzi odpovedami
jednotlivych skupin. Skupinu ETHOS Light 4 neuvadzame z dévodu vyrazne nizkeho
poctu respondentov. Pocty respondentov v jednotlivych skupinach st uvedené v
druhom riadku tabulky.

Tabulka 4: Porovnanie skupin ETHOS Light (v %)

EL5-
EL2 - Nestan-
EL1-bez Nocla- EL3- dardné ELG6-U
pristre$ia harefi Utulky byvanie znamych

Pocet ludi v skupine 51 54 143 12 36
Zije sém/sama .9 55, 9
Povazuje sa za cloveka bez
domova 86,7 43,8 51,9 43,0

Zije s partnerom a detmi 11 8 7 1 21,0 46 4

Nikdy nemali stabilné byvanie Em

Naposledy navstivili lekara v
priebehu posl. 2 rokov 48,9 62,0 65,5 80,8

Viac ako 5 rokov nemaju stabilné
byvanie 59,6 61,7 85,7 65,4
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Dlhodobé psychické zdravotné
problémy 35,4 26,9

54,2

26,8 7,9 22,2
442 52,8

Priciny - Financné dévody
Pric€iny - Zdravotné problémy

vratane zavislosti 21,2 45 222

Najvy3Sie dosiahnuté vzdelanie
- SS s maturitou 12,5 gwi:ksy 14,5 22,2

Trvaly pobyt v PreSove bERs] 56,5 73,0 59,3
Vek 25-29 rokov 14,7 16,5

Najvyssie dosiahnuté vzdelanie
1. stupen ZS

14,6 7,2 :
Ma aspon 1 zdravotny problém 72,9 615 63,0 40,4 40,7
Priciny - Prepustenie/odchod z

institacie 10,4 231 246 4,5

Posledna navsteva lekara pred
viac ako 2 rokmi 11,6 18

Priéiny - Vystahovanie,
ukoncenie najmu 25,0 13,5 22
Vie ¢itat a pisat po slovensky 89,9

Najvyssie dosiahnuté vzdelanie
- SOS bez maturity 42, 43,5
4

3 27,0

Obdobie bez stabilného byvania: m--n
1-2 roky 3 14,3

vek18-24 rokov Y 135 168

Priciny - Doméce nasilie 14,6 77 EN R 7.4

Obdobie bez stabilného byvania:
2-5 rokov 18,2 23,4 15,0

Vek 65+ rokov 6,0 mm

Osamely rodic 5,6 4.5

4
)

37,0

1,7

19,2

Zhrnutie:

Vysledky porovnania ukazuju vyrazné rozdiely medzi jednotlivymi skupinami ETHOS
Light. Najhorsia situdcia je u ludi bez pristresia (EL1), ktori Ziju prevazne sami, maju
najhorsi zdravotny stav a najslabsi kontakt so sluzbami zdravotnej starostlivosti,
pricom vacsSina sa aj identifikuje ako clovek bez domova. Skupina ludi v
noclaharnach (EL2) je v podobnej situécii z hladiska osamelosti, no mé o nieco lepsi
pristup k zdravotnej starostlivosti, avSak, stale ma vysoky vyskyt zdravotnych
problémov.

43



Naopak, osoby v skupinach ELS a EL6 (neStandardné byvanie a docasné byvanie u
znamych) menej ¢asto zijd sami, maji viac zachované socidlne vazby a svoju
situdciu menej vnimaju ako bezdomovectvo, ¢o poukazuje na jeho skryty charakter.
Zdravotny stav maju o nieCo lepsSi, ¢o vSak pravdepodobné sivisi aj s nizSim
vekovym priemerom tychto skupin.

\lyrazné rozdiely su v socidlnych vztahoch. Kym ludia bez pristreSia a v
noclahdrnach ZzZiju prevazne sami, v menej extrémnych formach bezdomovectva
prevladaju domacnosti s partnermi a detmi, pripadne zndmymi. Tomu zodpoveda aj
forma pomoci - v do¢asnom byvani pre ludi bez domova (EL3) zohravaju klicovu
rolu socidlni pracovnici, zatial ¢o v EL5 a EL6 su hlavnou oporou pribuzni/znami.
Najviac ludi bez akejkolvek pomoci je medzi osobami bez pristresia.

Zaujimavostou je, ze prave v ,skrytejsich" formach (EL5 a EL6) je najvyssi podiel ludi,
ktori nikdy nemali stabilné byvanie, a zarovenn tam bytovéd nddza casto trva
dlhodobo. To ukazuje na dlhodobu nestabilitu a taktiez riziko vzniku generacnej
chudoby.

OdliSnosti sa ukazuji aj v individualnych pri¢indch bezdomovectva. Pri
extrémnejsich formach (ELT, ¢iastocne EL2 a EL3) dominujd rodinné problémy, zatial
¢o pri skrytych formach (EL5 a EL6) s vyraznejsie financné dévody. Prepustenie
alebo odchod z institlcie zohrava vacsiu Ulohu najma u ludi v noclaharnach a
docasnom ubytovani pre ludi bez domova.

5.3 Charakteristiky vybranych zranitelnych skupin

V tejto podkapitole sa zameriavame na tri Specifické skupiny ludi bez domova, ktoré
si vzhladom na svoje Zivotné okolnosti vyZzaduju osobitnd pozornost - osoby
prepustené z institucionalnej starostlivosti, osoby s dlhodobymi psychickymi
tazkostami a deti Zijlice v situacii bezdomovectva.

Pri prvych dvoch skupindch uvadzame ich zdkladné sociodemografické
charakteristiky, bytovu situaciu a vybrané aspekty zdravotného stavu a socidlneho
zazemia, ktoré pomahaju lepsie pochopit faktory a okolnosti stvisiace s ich Zivotnou
situdaciou.

V pripade deti prezentujeme ich pocet podla jednotlivych kategérii bezdomovectva
podla typolégie ETHOS Light, ako aj vybrané zistenia o ich rodicoch. Tieto (daje su
délezité pre komplexnejSie pochopenie medzigeneracného prenosu bytovej niidze a
Specifik situacie rodin s detmi zijlcich bez stabilného byvania.

Ludia bez domova prepusteni z institucii

Pocet respondentov v tejto skupine: 63
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o Najmladsirespondent: 18 rokov

e Najstarsirespondent: 67 rokov

e Priemerny vek: 33 rokov

e 651% st muzi, 34,9 % Zeny

e 73 % z nich ziju sami, 11,1 % s partnerom a detmi

o NajcastejSie Ziju v podmienkach ETHOS Light 3 (54 %), nasledne v ETHOS Light
2 (19 %), a ETHOS Light 6 (11,1 %).

e K lekarovi chodia pomerne casto, az 77,8 % boli v priebehu poslednych 2
rokov.

e Okrem prepustenia inStittcie uviedli ako priciny bezdomovectva aj rodinné
(52,4 %) a financné problémy (36,5 %)

Zhrnutie: Skupina ludi bez domova prepustenych z instittcii (n = 63) je relativne
mlada (priemerny vek 33 rokov), prevazujd medzi nimi muzi a vacsina zije osamelo
v docasnych alebo neistych formach byvania (domovy na polceste, Utulky,
noclaharne alebo u zndmych). Okrem samotného prepustenia zohravaju vyznamnd
Glohu aj rodinné a financné problémy, ¢o poukazuje na kumuldciu rizikovych
faktorov. Vysoky podiel kontaktu so zdravotnickym systémom vSak naznacuje
priestor pre véasnu intervenciu a relativnu ochotu riesit zdravotné problémy, co
moze byt d6lezitym vstupnym bodom pre dalSiu podporu.

Ludia, ktori maji dlhodobé psychické tazkosti

Pocet: 82

o Najmladsi: 19 rokov

o Najstarsi: 72 rokov

e Priemerny vek: 47 rokov

e 65,9 % z nich st muzi

e 65,9 % Ziju sami.

e 4571% z nich byva v ETHOS Light 3 - v docasnom ubytovani

e 20,7% jev ETHOS Light1 - bez pristresia

e 30,5 % nemalo nikdy stabilné byvanie

e 59,76 % nema stabilné byvanie viac ako 5 rokov

e 84,15 % nemaju stabilné byvanie viac ako rok

e 43,9% ma okrem psychickych taktiez aj fyzické zdravotné tazkosti. 31,7 % ma
problémy so zubami.

e 24,4 % sa nema na koho spolahnut v pripade nidze. 47,6 % sa spolieha na
socialneho pracovnika

o NajcastejSimi pricinami bezdomovectva u tejto skupiny boli rodinné
problémy (65, 9 %), finan¢né dévody (47,6 %), a zdravotné problémy (32,9 %)
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Zhrnutie: Skupina ludi bez domova s dlhodobymi psychickymi tazkostami (n = 82) je
vekovo rbéznoroda (priemer 47 rokov), s prevahou muzov, pricom mnohi Ziju
dlhodobo bez stabilného byvania, a takmer tretina nemala stabilné byvanie nikdy.
Vlyznacuje sa kumulaciou znevyhodneni - osamelostou, siibehom psychickych a
fyzickych problémov a slabym socidlnym zdzemim, pri€om najbeznejSou oporou su
socialni pracovnici. Hlavné priciny bezdomovectva (rodinné, financné a zdravotné)
poukazuju na potrebu integrovanych rieSeni v oblasti byvania, zdravotnej a sociadlnej

podpory.
Deti

Pocas scitania bol zistovany pocet deti, ktoré Ziju v bezdomovectve a bytovej nidzi
spolu sich rodi¢mi. Deti vSak pocas prieskumu neboli oslovené priamo, ale boli
sCitané ako sucast domacnosti spolu s respondentom-rodicom a okrem poctu
neboli zistované Ziadne dalSie Gdaje.

V nasledujlicej tabulke sa nachadza pocet deti po odstraneni duplicit. Duplicity boli
odstranené pomocou anonymného identifikatora, ktory bol vytvoreny pre kazdého
respondenta, a taktiez pre kazdého partnera, ktory byva spolu s respondentom a
detmi. Na zéklade tychto kédov boli vytvorené dvojice partnerov, a nahlaseny pocet
deti bol ponechany iba pri jednom z nich.

Tabulka 5: Pocet deti v jednotlivych kategériach ETHOS Light

Typ byvania Pocet deti Percento z celkového poctu
deti

ETHOS Light 1 5 1.9 %

ETHOS Light 2 8 3.0%

ETHOS Light 3 58 217 %

ETHOS Light 5 162 60,7 %

ETHOS Light 6 34 12,7 %

Spolu 267 \ 100 %

Zistenia o detoch bez domova/v bytovej niidzi a ich rodi¢och

o Najvacsi podiel s¢itanych deti sa nachadza v neStandardnom byvani (ETHOS
Light5)

e 63,7 % rodicov uz nema svoje vlastné byvanie viac ako 5 rokov.

e Miniméalne 59,9 % (160 deti) st druhd generdcia Zijica v podmienkach
bezdomovectva (ich rodicia nikdy nemali stabilné byvanie)

e 30,5 % rodicov ma nejaké dlhodobé fyzické ochorenie, 12,2 % ma dlhodobé
psychické tazkosti a 9,8 % ma nejaké zranenie alebo bolest, ktora im stazuje
kazdodenné fungovanie
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o NajcastejSie pri¢iny bezdomovectva u rodi¢ov boli: finan¢né dévody (43,9 %),
rodinné problémy (43,9 %), a vystahovanie/ukoncenie najmu (25,6 %)

Zhrnutie:

Najviac deti vyrasta v nestandardnom byvani a pre velkud ¢ast z nich je to dlhodobé
realita -vacsina rodicov nemad vlastné byvanie uz viac ako 5 rokov. Pre mnohé z
tychto deti (160) ide o generacny problém, kedZe vyrastaju v rodinach, kde rodicia
nikdy nemali stabilny domov. Situaciu navySe zhorsuju zdravotné problémy rodicov
a taktiez finan¢né a rodinné problémy ako priciny straty stabilného byvania.

5.4 Porovnanie vekovych skupin

V nasledujlcej tabulke su uvedené hlavné rozdiely medzi jednotlivymi vekovymi
skupinami.

Tabulka 6: Porovnanie vekovych skupin

25-29
18-24 . r. 30-49r. 50-64r. 65+r.

SINCEN 26,4 Al 68,6 EK:LXO

577 542 553

Dlhodobé fyzické ochorenic [IRIRINIRLEN 28.9

Mali ste niekedy stabilné byvanie? Ano 61,7
36,4

Zije sém/sama

Povazujete sa za ¢loveka bez domova? Ano

Ziadne vazne zdravotné problémy 57,6 71 7 43,0

Najvy&Sie dosiahnuté vzdelanie - SOS bez
maturity A 37,2 441
Priciny bezdomovectva - Prepustenie/odchod
z inStitlcie [N} 17,0 18,2

S kym tu teraz Zijete? S partnerom a detmi = 23,2 34,0 24,2 45

5 a viac rokov nemaijl vlastné stabilné byvanie m
Priciny bezdomovectva - Financné d6vodym
Priciny bezdomovectva - Zdravotné problémy m 15,7
Dlhodobé psychické tazkosti m

DlhSie ako 1 rok v situacii bezdomovectva 86,8

471
17,6

En

88,2
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Zhrnutie: S rastlcim vekom sa u ludi bez domova zvysuje vyskyt osamelosti, ako aj
vyskyt fyzickych a psychickych zdravotnych problémov. NajcastejSie vSak mali
skldsenost so stabilnym byvanim pocas Zivota. MladsSie vekové skupiny castejSie
uvadzaju ako pri¢inu bezdomovectva odchod z inStitlcie a castejsie Ziju s partnerom
¢i rodinou, zatial ¢o v strednom veku dominuji najma financné dévody. Napriec
vSetkymi skupinami je vysoky podiel dlhodobého bezdomovectva, ¢o poukazuje na
potrebu rieSeni diferencovanych pre jednotlivé vekové skupiny.
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6. Navrhované riesenia

Zistenia zo scitania ludi bez domova ukazujd, Ze bezdomovectvo a bytova niudza v
PresSove komplexny problém s viacerymi r6znymi podobami a formami. Zasahuje
minimalne 801 ludi a zahffa skupiny s odliSnymi potrebami - od akltnej krizy az po
dlhodobd, menej viditelnd bytovu nddzu v rodinach. Preto si vyZaduje diferencované
pristupy a rieSenia, ktoré zohladnuju konkrétnu situaciu kazdej skupiny. Na zaklade
ziskanych dat preto navrhujeme nasledovné rieSenia:

1.

10.

ZvySovat dostupnost socialneho najomného byvania, aby (udia v bytovej
nidzi mali moznost ziskat byvanie. Pre zranitelné domacnosti je potrebné
doplfiat byvanie o podporné sluzby, aby si ludia byvanie vedeli dlhodobo
udrzat.

Podporovat projekty ako Housing First urcené na pomoc najzranitelnejsim
ludom v bytovej nidzi s cielom ukoncovania bezdomovectva aj tejto skupiny,
vratane vyuzitia komercnych bytov.

Podporovat komunitné a terénne sluzby u zabyvanych domacnosti, s
cielom predchadzat strate byvania a prepadu do bezdomovectva.

V pripade preplnenych domacnosti rozvojom socidlneho ndjomného byvania
umoznovat rodindm a jednotlivcom samostatné byvanie.

Zmapovat existujice sluzby v meste pre ludi bez domova, ludi v bytove;j
nidzi a domacnosti ohrozené stratou byvania, vyhodnotit ich vo vztahu k
vysledkom scitania ludi bez domova a dalSich vyskumov, identifikovat
chybajlce sluzby a medzery v systéme podpory a na zaklade tychto zisteni
navrhnit rozvoj komplexného integrovaného systému, ktory bude
smerovat k prevencii a ukoncovaniu bezdomovectva prostrednictvom
dostupného a dlhodobého stabilného byvania a podpory v byvani.

V rémci politiky byvania podporovat rozvoj dostupného (najomného)
byvania pre Siroké skupiny obyvatelov mesta s ohladom na ich vek, potreby
a zranitelnost

Podporovat vzdelavacie aktivity a pracovné zaclenovanie pre r6zne vekové
skupiny v podmienkach bezdomovectva za Ucelom zlepSovania moznosti
uplatnenia sa na trhu prace a stabilizacie byvania.

Zlepsovanie pristupnosti zdravotnej starostlivosti pre ludi bez domova.
Podporovat materialnu pomoc spolu so socialnym poradenstvom pre
skupiny Zijuce Uplne bez pristresia.

Podporovat komunikaciu so sociadlnymi, zdravotnymi sluzbami a

......
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1.

12.

tvorby systému na pomoc ludom vychadzajicim z institicii, a prevencie ich
bezdomovectva

Pravidelné monitorovanie a mapovanie situacie v ramci vSetkych skupin
ludi bez domova a v bytovej nidzi. Podporovat vyskumné aktivity v ramci
bezdomovectva a bytovej nidze v PreSove, ktoré pom6zu overit efektivitu
rieSeni pre jednotlivé cielové skupiny a budud sliuzit ako podklad pre dalsi
rozvoj pomoci, a taktiez pom6zu rozsirit povedomie o problematike medzi
mladSou generaciou.

Podporovat osvetu verejnosti v problematike bezdomovectva, za tcelom
zmiernovania stigmatizacie a podpory integracie ludi zo zranitelnych skupin.
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Zaver

Eurépske scitanie ludi bez domova 2025 v PreSove bolo historicky prvou
komplexnou, celomestskou a metodicky koordinovanou iniciativou zameranou na
zmapovanie rozsahu a charakteristik bezdomovectva v meste. Realizovalo sa
v ramci druhého rocnika medzinarodného projektu European Homelessness Counts,
ktorého cielom bolo okrem mapovania taktiez vytvorit a otestovat spolocnq,
porovnatelntd metodiku napriec réznymi eurépskymi mestami. Do druhého rocnika
projektu sa okrem PreSova zapojilo dalSich 34 eurépskych miest.

Metodika bola pripravena Katolickou univerzitou v Leuvene a Mesto PreSov sa spolu
s vyskumnym partnerom - Nadaciou DEDO - rozhodlo vyuzit tzv. Comprehensive
module, v rdmci ktorého boli do scitania zahrnuté r6zne kategérie bezdomovectva
a bytovej niidze podla typolégie ETHOS Light.

Zber dat prebiehal vramci tyzdna 6.-10.10.2025 prostrednictvom papierovych a
elektronickych dotaznikov v teréne aj v socidlnych sluzbach. Celkovo sa zapojilo 12
organizacii tvoriacich jadro systému podpory v meste, vratane ttulkov, noclaharne,
komunitnych centier a poradenskych sluzieb. Zber dat prebiehal v dvoch ¢astiach -
v teréne - Street Count (pocas dfa aj noci 10. oktébra 2025) a v sluzbach pre ludibez
domova (Service-based Count) pocas celého tyzdna. Do scitania v teréne bolo
zapojenych viac ako 70 vyskolenych dobrovolnikov, prevazne odbornikov a
Studentov relevantnych odborov. Na zabranenie duplicitného zapocitania boli
pouzité anonymné jedinecné identifikatory.

Celkovo bolo scitanych 801 ludi, z toho 267 deti. Tento pocet predstavuje dolna
hranicu poctu ludi bez domova a v bytovej nadzi v PreSove, zachytenych v danom
c¢asovom obdobi v ramci sluzieb a terénu.

Vysledky poukazuju na potrebu systematickych rieseni, ako je rozSirenie cenovo
dostupného najomného byvania, podpora modelu Housing First, posilnenie
prevencie straty byvania (najma pri finan¢nych problémoch), rozsSirenie terénnej
socialnej prace, a pravidelné monitorovanie situdcie.
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